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ChҼҺng tr³nh Ľ¨o tӴo c§n b l֥ãnh ĽӴo h֓ 

th֝ng ytԒ t²ch h֯p phֱc vֱ cho x« h֥i 

ngҼ֩icaotu֡ikh֛e mӴnh

LIMS:
ņҺnvn֗ghiêncֵuvàĽ¨otӴo

cánb l֥ãnhĽӴoh t֓h֝ngy tԒtíchh֯p



2

Vi֓tNam NhԀtBӶn

PhӺntrŁmĽanggià 7.0% (2011) 7.1% (1970)

PhӺntrŁmĽ«già 14.6% (1995)

PhӺntrŁmĽ«rӸtgià 21.5% (2007)

Tׁ l֓ phӺn trŁm ngҼ֩i gi¨֫ Ľ t֥u֡i 65 và trên 65

S gֽià hóacֳadâns֝

23.0%         (2010)

S֝ lҼ֯ng ngҼ֩i gi¨ 

֫ Ľ t֥u֡i60 và trên 

60 tr°n thԒ gi֧i
(Ngu֟n: http://www.unfpa.org/)

Nhֻng nҼ֧c Ľ«ph§t triԜn

205020101970 1995

Nhֻng nҼ֧c Ľangph§t triԜn

(tri֓ungҼ֩i)

(year)



3

Tình hình dâns cֳ֝aNhԀtBӶn

NhԀtBӶnlàm֥ttrongnhֻngnҼ֧ccôngnghi֓pphát triԜnĽӺutiênphӶiĽ֝ i mԊt

v֧ivӸnĽԚgià hoá dâns c֝hҼacó trongtiԚnl .֓

Thách thֵcĽԊtra cho nҼ֧cNhԀtlà phӶithiԒtlԀpĽҼ֯cm֥th t֓h֝ngy tԒĽ֡i

m֧iĽԜĽ֝iphóv֧ivӸnĽԚgià hoá dâns v֝àĽitiên phong trongvi֓cĽҼara mô

hình mӾucֳavi֓cgiӶiquyԒtvӸnĽԚgià hoá dân s c֝ho các nҼ֧cvà khu vֽc

trênthԒgi֧ih֙ch֛i.

Ngu֟n: National Inst. Population & Social Security Res. demographics 2011

nam nֻ

Mֱctiêu Ľ¨otӴocֳachҼҺngtrình là nhԄmb֟idҼ֭ngcán b l֥ãnh

ĽӴotrԎcó khӶnŁngnhìn ra các vӸnĽԚcֳavi֓cgià hoá dân s v֝à

cóthԜhҼ֧ngdӾnvi֓cĽ֡ i m i֧ ytԒkhôngch֕֫NhԀtBӶnmà còn֫

các xãh֥ikhác nhau và các khuvֽctrênthԒgi֧i.

nam namnֻ nֻ
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73.62

70.42

86.30

79.55

Tu֡i th k֙h֛emӴnhtrung bình Tu֡ith֙

trung bình

Ch²nh phֳ NhԀt BӶn l°n kԒ hoӴch ĽԜ k®o d¨i tu֡i thk֙h֛emӴnh

trung bình. 

Mֱc ti°u ban ĽӺu l¨ ph§t triԜn tu֡i thk֙h֛emӴnhtrung bìnhvҼ֯t 

qua tu֡i th֙ trung bình.

ChҼҺng tr³nh LIMS tӴi trҼ֩ng ĽӴi h֙c Kyoto nhԄmtìmkiԒm

l¨m thԒ n¨o ĽԜ thֽc hi֓n sֽ ph§t triԜn cֳa tu֡i th֙ kh֛emӴnh

trung bìnhsong h¨nh v֧i vi֓c n©ng cao chӸt lҼ֯ng cu֥c s֝ng

(QOL)cho ngҼ֩i cao tu֡i v¨ nhֻng ngҼ֩i c· li°n quan.

(tu֡i)

Ngu֟n: B Y֥ tԒ, Lao Ľ֥ngvàChŁmsócsֵckh֛eNhԀtbӶn

khӶosát vàonŁm2010,  côngb d֝ lֻi֓uvàonŁm2012

HҼ֧ng t֧i x« h֥i cao tu֡i v¨ kh֛emӴnh

Nֻ

Nam
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PhҼҺng ph§p tiԒp cԀn to¨n di֓n vӸn ĽԚphֵc tӴp

s֝ng thv֙àkhoԎ mӴnh, song hànhv֧i QOL cao

s hֽo¨ nhԀp x« h֥i cֳa ngҼ֩i cao tu֡i

vi֓cquӶn lĨ chi ph² chŁm s·c sֵc kh֛e

sֽ t²ch h֯p cֳa c§c h֓ th֝ng y tԒ/ph¼c l֯i/ chŁm s·c tӴi nh¨

h t֡r֯ vԚvi֓ct¹n tr֙ng to¨n b֥ kh²a cӴnh cֳa cu֥c s֝ng c§ nh©n

ph¸ng ch֝ng b֓nh tԀt v¨ tai nӴn bԄng l֝i s֝ng kh֛e mӴnh

Cánb l֥ãnhĽӴoc· khӶ nŁng 

thiԒtlԀpm֥th֓ th֝ng y tԒ t²ch 

h֯p, dֽa tr°nnhu cӺu cֳa x« h֥i 

bԄng c§ch sֹ dֱng t֝t c¹ng ngh֓ 

khoa h֙c k׃ thuԀt.h֣ tr֯, gi¼p Ľ֭lӾn nhau giֻa 3 thԒ h֓

h֣ tr֯ y tԒ tַc֥ng Ľ֟ng

duy trì sֵc kh֛e bԄng c§ch tiԒp tֱc l¨m vi֓c

Nhֻng vӸn ĽԚĽԊt ra:

Nhֻng nhu cӺu ĽԊt ra:

Mô hìnhs֝ngthv֙àkh֛emӴnh

cֳaNhԀtBӶndֽatrênvi֓c:

KȢv֙ngĽԊtra:
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H t֓h֝ngy tԒtíchh֯pvà ngànhcôngnghi֓py tԒm֧i


